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PODSTAWA PRAWNA

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodéow Zjednoczonych z 20

listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 2215 ze zm.).
Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst

jedn. Dz.U. z 2016 r. poz. 487 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow

tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2018 r. poz. 1446 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i

profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).
Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2021/2022.

»Wytyczne MEIN, MZ i GIS dla szkoét podstawowych i ponadpodstawowych — tryb pelny stacjonarny”
- zb16r zalecen uwzgledniajacy sytuacje epidemiologiczng, w tym dotyczacych pomocy psychologicznej

w sytuacji kryzysowej wywotanej pandemiag COVID-109.

Statut Szkoty Podstawowej im. gen. J. H. Dabrowskiego w Czarne;j.

Ponadto wykorzystano:

Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ ucznidow po roku epidemii? Wyzwania i
rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” — sporzadzony na zlecenie MEIN
(oparty na wynikach badan wsrod ucznidw, rodzicéw, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 — styczen

2021).



Wstep

Szkolny  Program  Wychowawczo-Profilaktyczny  realizowany ~w  Szkoty  Podstawowej
im. gen. J. H. Dabrowskiego w Czarnej opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rad¢ pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty w tym warunkami i Sposobem oceniania
wewnatrzszkolnego. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej
dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz
jej funkcji dydaktycznej, jest dbalos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie
wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku pelnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i1 spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany 1 uzupelniany poprzez dzialania z  zakresu profilaktyki  problemow  dzieci
imlodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem

programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan
wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy
oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow,
rodzicoéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie
wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym czynnikoéw chronigcych
1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow

wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow ewaluacji (np. wewngetrznej, zewnetrznej),

e wynikOw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym
2021/22,

e whnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotow
wychowawczych),

e innych dokumentoéw 1 spostrzezen waznych dla szkoly (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty

opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).



Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci
1 mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem
realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji
i ceremoniatu szkoty.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicow i wszystkich pracownikow
szkoty,
e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan
okreslonych w programie,
e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty
(dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),
e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i stowarzyszen
wspierajacych dziatalno$¢ wychowawczg i profilaktyczng szkoty),
e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,

e inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

I. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialno$ci, mitosci
ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci
kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania kontaktow z roéwiesnikami, takze
przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja
szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci jako postawy zycia w spoleczenstwie i w panstwie,
w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych, a takze budowanie
pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misjg szkoly jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie

1 innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéow
w trakcie i po wygasnigciu epidemii COVID-19. Misja szkoty jest ,,0siggnigcie zaburzonej rOwnowagi migdzy
przewartosciowanym nauczaniem a niedowarto$ciowanym wychowaniem uzupelianym o profilaktyke” (patrz:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania

i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”).



I1. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoly Podstawowej im. gen. J. H. Dabrowskiego w Czarnej jest przygotowanie uczniow do

efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu

odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i1 higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi
(np. COVID-19),

zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

jest tolerancyjny, ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

korzysta z réznych Zrédel wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narz¢dzia i technologie
informatyczne,

posiada wiedz¢ na temat wspdlczesnych zagrozen spotecznych i1 cywilizacyjnych, podejmuje
odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej
epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji
spolecznej i rezimu sanitarnego),

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan
ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy,
uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami 1 prawidtowo funkcjonuje w zespole,

inne (wazne z perspektywy przyjetych warto$ci oraz celow wychowawczych i profilaktycznych szkoty).



11l. CELE OGOLNE

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz

wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia, wychowanka wiedzy, umiej¢tnosci pozwalajgcych
na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie

przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggnigcie
wlasciwego stosunku do $§wiata, poczucia sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw
sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi
ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomos$ci znaczenia
wsparcia W Sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicéw, nauczycieli

i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowie$nikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spolecznym, opartej na
umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm spotecznych oraz dokonywania wybordéw, a takze
doskonaleniu umiejetnosci wypehiania rol spotecznych, kreowanie postaw pro spotecznych w sytuacji

kryzysowej (np. epidemia COVID-19),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym
docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci
spolecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu (np. rozprzestrzenianie si¢

epidemii COVID-19).

Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegélnosci:

1)

2)

3)

4)

wspoéldziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci

1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza
do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu , a decyzje w tym zakresie podejmowane s3

w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz
ksztattowania postaw prozdrowotnych 1 promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan

proekologicznych,

wzmacnianie w$rdd uczniow 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalna,
6



5)

6)

7)

8)

9)

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole Ilub placowce, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, wychowankow i wychowawcow, a takze nauczycieli,
wychowawcow i rodzicow lub opickundéw, w tym wzmacnianie wigzi z rOwiesnikami oraz nauczycielami

I wychowawcami,

doskonalenie umiejg¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji

z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,
wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicow lub opiekundow,

ksztaltowanie u ucznidow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach

z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze, sztuce narodowe;j i §wiatowej,

10) wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw

prozdrowotnych 1 prospotecznych

11) wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli 1 rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na

»Zmiang” mogacg przynie$¢ trwale wartosci, np. umiejetnos¢ zapobiegania bezradnosci bedacej
poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej czlowieka i jej negatywnych skutkdw (patrz: Raport
Instytutu  Profilaktyki  Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania

i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”).

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy 1 umiejgtnosci

u uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcdw z zakresu promocji

zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidlowosci
rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania

w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcéw, rodzicow w zakresie profilaktyki oraz

rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej mtodziezy,



4)

5)

6)

7)

8)

9

poszerzanie wiedzy ucznidéw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowe;j
(np. wywotanej pandemig COVID-19) na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania

pomocy w szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci zyciowych, w szczego6lnosci samokontroli, radzenia sobie ze

stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu

zyciu,
poszerzanie wiedzy ucznidw na temat metod zapobiegania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii COVID-19,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
rozpoznawania wczesnych objawdéw uzywania $srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji

profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania $srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego,

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1 aktualnych informacii,

dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwiazywania

probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na

funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli

i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i1 innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan

podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkéw przedtuzajacej si¢ epidemii,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow, ich rodzicow
lub opiekunow w przypadku uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw

zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,



3) udoste¢pnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankow, ich rodzicow
lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemow

psychologicznych i psychiatrycznych,

4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom
1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy

z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

5) informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow o obowigzujacych procedurach
postepowania nauczycieli 1 wychowawcoOw oraz o metodach wspotpracy szkot 1 placowek

z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomania.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej,

selektywnej 1 wskazujace;.
Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1) wspieranie wszystkich uczniow i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu
ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych,

2) wspieranie uczniéw i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje¢ rodzinng, srodowiskowa lub

uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3) wspieranie uczniow i wychowankow, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych
lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub

choroby wymagajace leczenia,

4) wspieranie uczniow i wychowankoéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji

psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.
Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie wséréd uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow Iub opiekundw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych

i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej
formy dziatalnos$ci zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebg podniesienia samooceny,

sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji zyciowe;,



3)

4)

5)

6)

ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze

norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0sob oddzialujacych na ucznidow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow,

specjalistdw) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawdw depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji

profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow i wychowankdéw zachowan ryzykownych,

wigczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa
w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo o$wiatowe, dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,

e wzbudzanie poczucia przynalezno$ci do grupy,

e odbudowanie i umacnianie u uczniéw prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole,

klasie (reintegracja),

e utrwalanie u wucznidéw $wiadomego respektowania regul sanitarnych przyjetych na czas

epidemii COVID-19,

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli 1 rodzicoOw.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowiazujacymi w szkole,

znajomos$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych
(lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komodrkowych

i telewizji,
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wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniéw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych,
pomagajacych mtodym ludziom uksztattowac pozytywna tozsamos¢,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku
(rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

IV. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez
aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej

1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie
ksztalcenia, przy =zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub

metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen i innych
organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢
wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalno$ci dydaktycznej, wychowawczej,

opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogow, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem

Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,
czuwa nad realizowaniem przez ucznidow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw

ucznidw, kompetencji organdéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistbw do opracowania modelu wsparcia i pomocy uczniom

przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dziatan
wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych relacji
w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$¢ i efektywno$¢ udzielanego

wsparcia,
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stwarza warunki do przestrzegania w szkole ,,Wytycznych MEIN, MZ i GIS” obowigzujacych
w okresie pandemii, zapewnia rOwnowage pomiedzy wymaganiami rezimu sanitarnego a dziataniami
chronigcymi zdrowie psychiczne uczniéow (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak
wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki

i zdrowia psychicznego”),

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan ucznidow w celu stworzenia warunkow do
realizacji pasji, udziatu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda, a takze kontaktu bezposredniego

uczniéw ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcoéw 1 pedagogéw czynnosciami formalnymi
(np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan), w miar¢ mozliwosci redukuje ich
ilos¢, analizuje dotychczasowe procedury i regulaminy, aby odcigzy¢ kadr¢ na rzecz tworzenia
warunkéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla

wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego
uczniow — wg Raportu Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii?
Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego” rekomendowane sq
,ZWykte rozmowy, zainteresowanie przeZyciami uczniow, proste zabawy integracyjne, wstgpne

rozpoznanie dotyczqgce liczby uczniow o bardzo ztej kondycji psychicznej”,

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow z pedagogiem, psychologiem
szkolnym oraz pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i

skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, psycholog i inni specjalisci
powinni aktywnie wilacza¢ si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidéw 1 rodzicow, stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow

uczniow i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéow czy
pedagogdw, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow z uwagi na to, ze sami przezywaja stan silnego
przygngbienia epidemia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu
Profilaktyki ~ Zintegrowanej  ,,Jak  wspiera¢  uczniow po roku epidemii?  Wyzwania

i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly 1 potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych, w tym w zakresie dzialan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow po okresie

dlugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich kontaktéw z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci
ksztatlcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci
zdalnego nauczania (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej , Jak wspiera¢ uczniow po

roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

dokonuje wyboru programoéw profilaktycznych wspierajacych ucznidow psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami czasu epidemii oraz adaptacji do zmieniajgcych sie

warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg

Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia

mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, a takze depresja,
uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza

w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla

ucznia,
reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy
demoralizacja 1 przestgpczoscia, a takze depresja 1 innymi negatywnymi skutkami

epidemii COVID-19,

przestrzegaja regul sanitarnych okreslonych w ,,Wytycznych MEIN, MZ, GIS”, obowigzujacych
w szkole w okresie epidemii COVID-19,
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¢ udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkéw dtugotrwalej izolacji

spotecznej, ograniczen i nieprzewidywalnych zmian zwigzanych z epidemiag COVID-109,
e zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
e ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i1 demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich

zajeciach,
e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy ucznia.
Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspolpracy, zaufania, otwartosci,

wzajemnego wspomagania,

e rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia

wynikajace z dlugotrwatej izolacji spotecznej w okresie epidemii COVID-19,

e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw
ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych 2z uzywaniem substancji

psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok

szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,

e zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi

zwyczajami, tradycjami szkoty,
e s3 czlonkami zespotu wychowawcow 1 wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

e oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami -
uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu ucznidow w szkole wynikajace z dlugotrwalego trwania

w stanie epidemii COVID-19,

e wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w Klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym

oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

e wspieraja uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
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e rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidéw 1 ich rodzicow,

e dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwijanie

wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowej,

e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlasciwym zachowaniom

podopiecznych,

e wspodlpracuja z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz dzieci

i mtodziezy,
e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wtasnych kompetencji wychowawczych.
5. Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacja
1 przestgpczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz ucznidw,
propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania

ocen zachowania i innych,

e analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode pozytywnego

dyscyplinowania uczniéw,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym

rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,
e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony

zdrowia psychicznego uczniow,
¢ inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoly.
6. Pedagog szkolny/psycholog:
e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony

zdrowia psychicznego uczniow,
e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

e wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowaweczej lub statej opieki,
wsparcia psychologicznego,
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zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy

psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw,

wspolpracuje  z placowkami  wspierajacymi  proces  dydaktyczno-wychowawczy  szkoty
1 poszerzajagcymi zakres dzialan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-

pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji probleméw

ucznidéw, w tym wezesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-

pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wilacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidow
i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w identyfikowaniu problemow uczniéw

1 prowadzeniu z uczniami zaje¢¢ wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow, ktorym trudno jest
wspiera¢ ucznidw w zwigzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia epidemia,
przemgczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz: Raport Instytutu Profilaktyki
Zintegrowanej ,,Jak wspierac¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania,

profilaktyki i zdrowia psychicznego”),

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami spoteczno$ci

szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

Rodzice:

e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony

zdrowia psychicznego uczniow,
uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,
zasiegajg informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspolpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie,
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e dbaja o wlasciwg forme spgdzania czasu wolnego przez ucznidéw,

e Rada Rodzicow — wuchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci o§wiatowej,
sportowe] oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi

w porozumieniu z dyrektorem,
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony

zdrowia psychicznego uczniow,
e wspdlpracuje z Zespotem Wychowawcodw 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegéw,
e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ 1 honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje,
e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2022/23

e uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
e Slubowanie klas pierwszych,
e porzadkowanie grobéw zmartych pensjonariuszy hospicjum,
e Dzien Edukacji Narodowej,
e Narodowe Swigto Niepodleglosci,
e Dzien Praw Dziecka,
o szkolny festiwal tworczosci artystycznej,
¢ andrzejki szkolne,
¢ mikotajki klasowe,
e szkolne spotkanie optatkowe,
e jaselka,
e szkolne walentynki,
17



e pierwszy dzien wiosny,

e Dzien Ziemi,

¢ szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
e Swieto Patrona Szkoty,

e festyn rodzinny, Dzien Dziecka, Dzien Sportu,

e pozegnanie uczniow klas dsmych,

e zakonczenie roku szkolnego.

VI. SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU SZKOLNYM 2022/23

Obszar rozwoju intelektualnego:

1.
2.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

Zwigkszenie udzialu uczniow w zajeciach pozalekcyjnych. W roku szkolnym 2022/23 przyjeto standard:
75% ucznidw uczestniczy w szkolnych kotach zainteresowan i innych formach aktywnosci.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

Poprawa frekwencji uczniow na zajgciach lekcyjnych. Przyjeto standard: 98% uczniow systematycznie

realizuje obowiazek szkolny.

Obszar rozwoju spolecznego:

Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zajg¢¢ integracyjnych w klasach 1.

Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie zaje¢ integrujacych.

Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm. W roku szkolnym 2022/23 przyjeto standard:
powyzej 90% ucznidw przestrzega szkolnych norm 1 zasad.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

e w terminie do 30 wrzesnia samorzad uczniowski wytoni ch¢tnych do pracy w wolontariacie,

e czlonkowie wolontariatu opracowuja program szkolnego wolontariatu do 15 pazdziernika,

Obszar rozwoju fizycznego:

Ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.
W | poétroczu wszyscy wychowawcy przeprowadzg co najmniej 2 godziny zaje¢ sprzyjajacych
ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych.
100% uczniow jest §wiadomych zalezno$ci pomigdzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
100% ucznidéw zna reguly sanitarne obowigzujace w czasie epidemii COVID-19.
100% ucznidow zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywolanej
epidemig COVID-19) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji
spoteczne;.
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Obszar rozwoju emocjonalnego:

1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wilasnej osoby.

2. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (3 godzin) psychoedukacyjnych w klasach 6-8 na temat umiejetnosci
samooceny i rozpoznawania swoich predyspozyciji.

3. Przeprowadzenie cyklu zaje¢ (3 godzin) ksztalcacych umiejetnos$¢ rozpoznawania wiasnych emocji.

4. 100% uczniéw potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

5. 98% ucznidw potrafi wskazaé konstruktywne sposoby rozwijania swoich predyspozycji i pokonywania
potencjalnych trudnosci.

Obszar rozwoju duchowego:

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartosci.

2. Do 30 wrzesnia wychowawcy zapoznaja uczniow 1 rodzicOow z systemem warto$ci przyjetych
w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.

3. Poprawa relacji pomi¢dzy pracownikami szkoty 1 uczniami. W roku szkolnym 90% ucznidow w swoich

zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi z przyjetych w szkole wartos$ci.
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VII. HARMONOGRAM DZIALAN

Cele Zadania Formy realizacji Termin, osoby
szczegolowe odpowiedzialne
Poprawa Wdrazanie do Tematyka godzin lekcyjnych: Zapoznanie z | Wychowawcy
poczucia przestrzegania zasadami bezpiecznego zachowania w klas- wrzesien
bezpieczenstwa | przepisow szkole podczas lekcji 1 przerw
w szkole bezpieczenstwa- miedzylekcyjnych oraz zasadami

zapoznanie z zasadami | przebywania na terenie szkoty po lekcjach

bezpiecznego

przebywania w szkole,
na boisku szkolnym
oraz drodze do i ze
szkoty

Ksztaltowanie
wlasciwych zachowan
w sytuacjach zagrozenia

Ksztaltowanie postaw
i respektowanie norm
spotecznych

Zapoznanie z regulaminami korzystania
z pracowni- sal lekcyjnych 1 regutami
zachowania obowigzujacymi na lekcjach

Spotkanie z policjantami dotyczace zasad
poruszania si¢ po drodze

Zapoznanie z podstawowymi przepisami
bezpieczenstwa w ruchu drogowym

Organizacja probnej ewakuacji szkoty

Zajecia edukacyjne na temat rozpoznawania
sytuacji zagrozenia dla zdrowia i zycia,
reagowania na niebezpieczenstwa,
udzielania I pomocy

-znajomos¢ telefonow alarmowych.
-znajomos¢ sygnatow alarmowych, drog
ewakuacyjnych

Udziat w biciu rekordu jednoczesnego
udzielania [ pomocy

Organizacja zaje¢ edukacyjnych
,,odpowiedzialnos$¢ karna nieletnich” —
zapoznanie z konsekwencjami
niedozwolonych dziatan prowadzone przez
przedstawiciela wotominskiej policji,

Dbanie o bezpieczne spedzanie przerw
miedzylekcyjnych przez uczniow.

Monitoring szkolny

Wszyscy
nauczyciele-
wrzesien

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
policja-wg
harmonogramu

Nauczyciel
techniki- wg
harmonogramu

Dyrektor- wg
harmonogramu

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
WFu, techniki,
przyrody i EdB-
wg planu pracy

Nauczyciel
WOSu- 16
pazdziernika

Pedagog,
psycholog
szkolny, policja-
wg
harmonogramu

Nauczyciele
dyzurujacy-wg
harmonogramu

Dyrektor-caly rok
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Ksztattowanie
umiejetnosci
rozwigzywania
konfliktow

Zapobieganie
przypadkom
wystgpowania
przemocy, Uczenie
konstruktywnego
rozwigzywania sytuacji
konfliktowych

Ciagle przypominanie
zasad 1 regut
obowigzujacych w
relacjach
migdzyludzkich (grupa
rowiesnicza, uczen-

Zajecia lekcyjne i warsztatowe na temat —
jak radzi¢ sobie w sytuacjach
konfliktowych? Jak radzi¢ sobie ze stresem?
Jak nie da¢ si¢ wykorzystywac? Jak
wyraza¢ 1 reagowac na emocje?

Podejmowanie rozmow z rodzicami
uczniéw na temat przemocy werbalne;,
fizycznej 1 psychicznej, w tym
przemocy w sieci oraz mozliwych skutkow
stosowania takiej przemocy 1 Sposobow
ochrony przed nig w czasie spotkan
wychowawcy z rodzicami

Zorganizowanie treningu dotyczacego
przeciwdziatania agres;ji ,,Saper”

Zapoznanie uczniow z zagrozeniami,
wynikajacymi z korzystania z Internetu 1
anonimowosci kontaktow internetowych
oraz mozliwos$ciami obrony przed nimi,

Pedagog,
wychowawcy-
wg planu pracy
wychowawcy- na
biezaco

Wychowawcy,
Pedagog szkolny-
wg
harmonogramu

Pedagog szkolny,
trenerzy
zewngetrzni- wg
harmonogramu

Nauczyciel
informatyki,
wychowawcy-
wg planu pracy

nauczyciel, uczen- Pogadanki na lekcjach wychowawczych Wychowawcy,
dorosty) oraz rozmowy indywidualne w sytuacjach pedagog - na
konfliktowych, trudnych biezaco
Ksztaltowanie | Wdrazanie do Promowanie zasad moralnych poprzez Wszyscy
postawy przestrzegania zasad wlasny przyktad, w tym nauczyciele
szacunku dla | moralnych w zyciu -tematyka zajec¢ religii i etyki, -caly rok
godnosci codziennym -j. polski, historia: lektury i tematy Nauczyciele
wlasnej i zwigzane z rozwojem moralnym i plastyki i w-f
innych oséb znaczeniem norm spotecznych w zyciu okolicznosciowo
cztowieka.
-lekcje wychowawecze: pojecie dobra
moralnego, praw 1 obowigzkow, etyki
zawodowej, odpowiedzialno$ci za prace,
-udziat w rekolekcjach
-kiermasze charytatywne
Aktywizowanie Opiekun
uczniéow do udzialu w Koordynowanie pracy Samorzadu Samorzadu
zyciu szkoty, Uczniowskiego, w tym nadzor aktualizacji | Uczniowskiego-
srodowiska lokalnego ogloszen na tablicy Samorzadu caly rok
Uczniowskiego, informowanie o jego
dziataniach
Organizacja pracy szkolnego wolontariatu
Nauczyciele
Zajecia proekologiczne w ramach, w tym biologii,
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Ksztaltowanie
wrazliwos$ci na potrzeby
innych,

Pozyskiwanie uczniow
— wolontariuszy do
pomocy

Ksztaltowanie
umiejetnosci pracy
zespotowe;j

Wzmacnianie poczucia
tozsamosci narodowe;j,
przywigzania do historii
1 tradycji narodowych

i lokalnych

Budzenie szacunku dla
dorobku
cywilizacyjnego
ludzkosci, tolerancji dla
réznych postaw
zyciowych

Promowanie postaw
antydyskryminacyjnych
, zwlaszcza na tle
majatkowym

-konkurs ekologiczny w ramach obchodoéw
Dnia Ziemi

-konkurs zbiérki surowcéw wtérnych

w ramach obchodéw Dnia Sprzatania
Swiata

Zorganizowanie systematycznej,
kolezenskiej pomocy dla dzieci, ktére maja
trudno$ci w nauce

Wspodlpraca z hospicjum, przygotowanie
zyczen i upominkow $wigtecznych dla
pensjonariuszy hospicjum

Trening umiejetnosci pracy w zespole
— pracy w parach 1 grupach, podziat
kompetencji i umiejetnosci

— praca metodg projektu

Akademie okoliczno$ciowe: rocznica
agresji ZSRR na Polske, Swigto
Niepodlegtosci, Swigto Zotierzy
Wykletych, Swieto Konstytucji 3 Maja,
Konkursy: historyczne, literackie, poetyckie
Sporzadzanie gazetek okoliczno$ciowych

Wyjscia na wystawy, do muzedw, teatru
Zapoznawanie z tradycjami i

obyczajowos$cig wlasng i ludzi innych kultur

Systematyczne zapoznawanie dzieci

opiekunowie
,Zielonych klas”,

wychowawcy —
caty rok

Nauczyciel
WOSu- caty rok,
zwl. grudzien

Wszyscy
nauczyciele
-na biezaco

Nauczyciele j.
polskiego,
historii, muzyki,
bibliotekarz- wg
harmonogramu

Wychowawcy- na
biezaco
Wychowawcy-
wg planu pracy

Wychowawcy-
wg planu pracy

z ogolnie przyjetymi zasadami Pedagog,
postgpowania wychowawcy-
wg
Aktywizacja uczniow Przeprowadzenie zaje¢ wychowawczych na | harmonogramu
irodzicow do pracy na | temat wyznacznikéw wartosci cztowieka
rzecz szkoty
Stosowanie systemu
zdecydowanego Wychowawcy-
1 spOjnego reagowania wg
na przejawy agresji Wspdlne organizowanie imprez szkolnych | harmonogramu
w szkole typu: Wigilia klasowa, Dzien Rodziny,
Dzien Dziecka, Dzien Babci 1 Dziadka, Bal
karnawalowy, Jasetka
Wychowawcy-
Zapoznanie uczniow z ich prawami wrzesien
1 obowigzkami
Wychowawcy-
Nauka zachowan asertywnych podczas wg
zaje¢ z wychowawca harmonogramu
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Zwracanie uwagi na wszelkie przejawy
ztosliwosci 1 wandalizmu w szkole oraz
reagowanie na nie zgodnie ze wskazaniami
statutu i procedur wewnatrzszkolnych

Wszyscy
nauczyciele-caty
rok

Zapobieganie
negatywnym
skutkom
rozwoju
cywilizacyjneg
0

Ksztattowanie
wlasciwych nawykow
zwigzanych

z korzystaniem z IT

Bezpieczenstwo

w Internecie-
odpowiedzialne
korzystanie z mediow
spotecznosciowych

Rozwijanie
samokontroli i

asertywnosci

Rozwijanie
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem

Promowanie réznych
form aktywnosci

Zapobieganie
negatywnym skutkom
korzystania z Internetu

Zapobieganie
uzaleznieniom

Lekcje poszerzajace wiedzg nt.
bezpiecznego Internetu

Zajecia dotyczace bezpiecznego korzystania
z komputera i Internetu, wskazywanie
warto$ciowych portali, programow.

Dzien Bezpiecznego Internetu

Spotkania dla rodzicow:
- zagrozenia wynikajgce z przebywania
w cyberprzestrzeni

Zajecia warsztatowe dotyczace
asertywnosci 1 wlasciwej komunikacji

Pogadanki, warsztaty, rozmowy
indywidualne

Zajecia sportowe, kota zainteresowan,

Funkcjonowanie w szkole komputerowych
programow chronigcych uczniéw przed
niepozadanymi tresciami,

Organizowanie zaje¢ profilaktycznych
dotyczacych uzaleznien: ,,Wyspa Skarbow”,
,Archipelag skarbow”.

Ukazywanie skutkow uzywania §rodkoéw
psychoaktywnych. Wskazywanie form
pomocy dla osob eksperymentujacych lub
uzaleznionych

Przygotowywanie tablicy informacyjnej
na temat zagrozen i niebezpieczenstw
dotyczacych dzieci i mlodziezy we
wspolpracy z uczniami

Praca indywidualna z uczniami

Nauczyciele
informatyki -
wg planu pracy

Nauczyciele
informatyki-luty

Wychowawcy ,
trenerzy
zewnetrzni-
wg
harmonogramu
Pedagog,
wychowawcy-
wg planu pracy

Pedagog,
wychowawcy- na
biezaco

Nauczyciele
wychowania
fizycznego,
opiekunowie kot,
wychowawcy-
caty rok

Administrator
sieci- caly rok

Specjalisci,
trenerzy
zewngtrzni- wg
harmonogramu

Pedagog szkolny

23




Zmiana niewlasciwych | przejawiajacymi zachowania ryzykowne Specjalisci -
sposobow spedzania Organizowanie PPP w obszarze: zajecia na biezaco
wolnego czasu rozwijajace kompetencje emocjonalno-
spoteczne
Organizacja zaj¢¢ dodatkowych, kot Dyrektor szkoty-
zainteresowan w ramach mozliwosci szkoty, | caly rok
Upowszechnienie informacji na ich temat
Promowanie Promowanie zdrowego | Pogadanki, na ktérych uczniowie poznaja Nauczyciel
zdrowego stylu zycia zasady zdrowego stylu zycia , popularyzacja | przyrody,
stylu zycia aktywnych sposoboéw spedzania wolnego biologii, WFu,
czasu, zdrowa zywno$¢, higiena ciata wychowawcy,

Ksztattowanie
wlasciwych nawykow
higienicznych

1 zdrowego odpoczynku

Zajecia zwigzane z:

- uczeniem planowania dnia oraz
zachowania proporcji miedzy czynnym, a
biernym wypoczynkiem.

pielegniarka- wg
planu pracy

Wychowawcy,
Pedagog,
pielegniarka
szkolna,
nauczyciel
przyrody- wg
planu pracy

- utrwalanie nawykow zachowania Pielegniarka
codziennej higieny osobistej, szkolna,
- dbalos¢ o zgby wychowawcy-
wg planu pracy
Organizowanie zaje¢ sportowych w ramach | Nauczyciele
SKS. Zajecia ogolnorozwojowe- ruch na WFu- caly rok,
$wiezym powietrzu Nauczyciele ed.
wczesnoszkolnej
Zorganizowanie we wspotpracy z rodzicami | Nauczyciele
zajec, na ktorych zapozna si¢ dzieci edukacji
z wartosciami kalorycznymi wczesnoszkolnej-
poszczegblnych produktow i przeprowadzi | na biezaco
zajecia przygotowania zdrowych positkow-
higiena przygotowywania i spozywania
Ksztaltowanie positkow,
wlasciwych nawykow Przygotowanie plakatow, konkurséw
zywieniowych dotyczacych zdrowej zywnosci
Nauczyciel
Organizacja ,,Swiatowego Dnia Zywnosci” | biologii-16
pazdziernika
Wychowawcy,
Klasowe obchody ,,Europejskiego Dnia Nauczyciele
Sniadania” edukacji
Realizacja programu ,,Sniadanie daje moc” | wczesnoszkolnej,
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Uwrazliwienie na
negatywne skutki

stosowania $Srodkow

psychoaktywnych

Profilaktyczne

zapobieganie skutkom
nieprawidlowej postawy

ciala,

Zachecanie do walki z

otyto$cia

Udziat w programach ,,Owoce w szkole”
1,,Mleko w szkole”

W ramach zaje¢ z wychowawca, obejrzenie
wybranych filmoéw z zasobow
bibliotecznych (,,Alkohol kradnie wolnos¢”,
,,Palenie

a fizjologia czlowieka”, ,,Przygnebienie

1 apatia. Jak sobie z nimi radzi¢”, ,,Alkohol.
Droga donikad”;, ,,Epitafium dla
narkomana. Trzy wstrzgsajace historie
opowiedziane przez ofiary uzaleznienia”) i
dyskusja na ich temat

Zajecia dla rodzicow dotyczace skutkéw
zazywania nikotyny i alkoholu, w tym
przygotowanie informacji z adresami miejsc
udzielajacych pomocy osobom
uzaleznionym

Zajecia praktyczne- nauczenie, w jaki
sposob pakowac 1 nosi¢ tornister, aby
odcigzy¢ kregostup,

Zajecia korekcyjne

Nauka ¢wiczen ksztattujagcych prawidlowa
sylwetke podczas siedzenia oraz poruszania
si¢

Obchody ,,Swiatowego Dnia Walki
z Otyloscig” w ramach realizacji programu

Pogadanki podczas zaj¢¢ lekcyjnych na
temat zasad 1 korzysci z utrzymania
prawidtowej masy ciata

Obchody Szkolnego Dnia Sportu w ramach
obchodéw Dnia Dziecka, w tym
organizacja Rodzinnego Biegu po Czarnej

Ograniczenie sprzedazy stodkich napojow
1 przekasek w szkole do minimum

Umozliwienie uczniom korzystania
z boiska szkolnego i placu zabaw
po zakonczonych lekcjach

techniki-

wg
harmonogramu
Wychowawcy
klas 1-3- wg
planu pracy
Dyrektor- caty
rok

Wychowawcy-wg
planu pracy

Nauczyciel
chemii, opiekun
samorzadu-
czerwiec
Specjalisci,
trenerzy
zewngtrzni — wg
harmonogramu

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej-
na biezaco

Nauczyciele W-F
caly rok

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej
caly rok

Nauczyciele
biologii 1 WFu-
24 pazdziernika
Nauczyciele
biologii 1 WFu-
wg planu pracy

Nauczyciele
WFu- czerwiec
Dyrektor szkoty-
caly rok

Dyrektor szkoty-
caly rok

25




Spotkania z rodzicami wskazujace skutki
niewlasciwych nawykow zywieniowych

u dzieci, mobilizowanie do Wychowawcy,
przygotowywania dzieciom zdrowych Pedagog szkolny,
$niadan wg
harmonogramu
Rozbudzanie | Poszerzanie zakresu Uczestnictwo w seansach filmowych, Wszyscy
motywacji do | zainteresowan wystawach, konkursach, spotkaniach nauczyciele,
nauki i z ciekawymi ludzmi i innych wydarzen wychowawcy
ciekawosci kulturalnych -caty rok
poznawczej
Zorganizowanie zaje¢ pozalekcyjnych Nauczyciele
rozwijajacych zdolnosci i zainteresowania przedmiotow
zgodnie
z
harmonogramem
Rozwijanie Organizacja ,, Europejskiego dnia jezykow”
zainteresowan Nauczyciele
czytelniczych Zorganizowanie lekcji bibliotecznych,

Wspomaganie rozwoju
uczniow

z uwzglednieniem ich
indywidualnej sytuacji
1 potrzeb

Ksztaltowanie
umiejetnosci uczenia si¢
Ksztaltowanie
efektywnych nawykow
uczenia si¢

Przygotowanie do
wyboru kierunku
ksztatcenia

Konkursy: ,,Dziennik Czytelnika”
Pasowanie na czytelnika

Narodowe czytanie

Indywidualizacja wymagan

Terapia logopedyczna

Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

Organizacja zaje¢ wyréwnujacych szanse
edukacyjne

Zapoznanie uczniow z technikami
skutecznego uczenia si¢

Doradztwo zawodowe- warsztaty
zawodoznawstwa

Bibliotekarz- caly
rok szkolny

Nauczyciele
polonisci-
29 wrzesnia

Wszyscy
nauczyciele,

1 pedagog szkolny
wg
harmonogramu

Logopeda-caty
rok

Nauczyciele,
nauczyciele
specjalisci,
pedagog-caly rok

Wychowawcy
-wrzesien

Nauczyciele
edukacji
wczesnoszkolnej,
wychowawcy-
wg planu pracy
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Tworzenie srodowiska
rozwijajacego

potencjalne lub ukryte
mozliwosci

Ksztalcenie
umiejetnosci sprawnego
postugiwania si¢
nowoczesnymi
technologiami
informacyjno-
komunikacyjnymi

Pomoc uczniom
zagrozonym
niepowodzeniami
edukacyjnymi

w pokonaniu trudno$ci
W nauce

Wiaczanie rodzicow

w dzialania
wychowawcze na rzecz
klasy i szkoly

Pomoc uczniom
pozostajacym w trudnej
sytuacji materialnej

Dzien Talentéw- Voice of Czarna

Aktywizacja ucznidw podczas lekcji,
stosowanie zréznicowanych metod 1 form
nauczania, wskazywanie praktycznych
zastosowan nabywanej wiedzy

Szkolne konkursy przedmiotowe: jezyka
angielskiego, matematyczny

Organizacja zaj¢¢ dodatkowych
rozwijajacych zdolno$ci 1 zainteresowania
uczniéw w ramach mozliwos$ci szkoty

Zadania wymagajace wyszukiwania
1 korzystania z informacji pochodzacych
z r6znych zrodet

Indywidualne rozmowy, organizacja zajec¢
dodatkowych

Biezace informowanie wychowawcow
o nieobecnosciach 1 nieprzygotowaniach
uczniow

Systematyczne informowanie rodzicéw
o postepach i problemach dzieci podczas
zebran i dni otwartych

Organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych
rozwijajacych zainteresowania
prowadzonych przez rodzicéw uczniow

Trening asertywnego wyrazania potrzeb
Pomoc w uzyskaniu wsparcia materialnego

Doradca
zawodowy-wg
harmonogramu

Samorzad
Uczniowski-
marzec

Wszyscy
nauczyciele- caty
rok

Nauczyciele
matematyki i j.
angielskiego- wg
harmonogramu

Dyrektor- caly
rok

Wszyscy
nauczyciele- caly
rok

Specjalisci - caty
rok

Wszyscy
nauczyciele- caty
rok

Wychowawcy-
caly rok
Wychowawcy-
caly rok

Specjalisci - caty
rok

27




VIII. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych

dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan ucznidow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy w$rdd uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana begdzie w kazdym roku szkolnym przez zespo6t ds. Ewaluacji

Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest

opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami prac zespotu

w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu

z Rada Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im. gen. J. H. Dgbrowskiego w Czarnej w dniu

Przedstawiciele Rady
Rodzicow

Przedstawiciele Rady
Pedagogiczne;j

Przewodniczacy
Rady
Rodzicow
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